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  今年はとにかく寒～い日々が続きます。やれインフルエンザだ、ノロウィルスだと 

 お出掛けの予定も凍えがち・・・でも、友人と旧交を温めたり、サークルに参加したり、

お買い物をしたりと外出をすると心が華やいで春を先取りできますよ！ 

   

    

利用者利用者利用者利用者のののの方方方方へへへへ    
    

    

    

    

    

    

    

    

継続継続継続継続のののの確認確認確認確認    
 

年度更新の時期になりました。 

４月以降も会員継続いただける方は、今回お送りする請求書の請求額

と合わせて来年度年会費を 3333 月月月月 26262626 日日日日に引引引引きききき落落落落としさせてとしさせてとしさせてとしさせて頂きたいと

思います。年会費は１000円です。 

郵便貯金口座の残高不足残高不足残高不足残高不足にならないようにならないようにならないようにならないようにお願い致します。 

また継続なさらない方は、3333 月月月月 15151515 日日日日までまでまでまでに必ずお申し出下さい。 

振込みの方は３月 26日までに同封振込用紙でお振込み下さい。 

２月に入り、 今さらですが 
 



 

 

ってご存知ですか？ 
 

送迎のほかにちょっと手伝ってくれるといいのだけれど・・って思ったことありませんか？ 

 

たとえば 

・大きい病院では車いすでの移動が大変で、押してくれると助かるのだけど 

 ・透析室のベッドまでちょっと遠いから誰か付き添ってくれるといいのだけれど 

週３日、朝・午後２回付き添うのは家族にとっては相当負担 

・買い物に行って自分の目で品物を選びたい。荷物を持っていて欲しい。 

・映画やコンサートもたまには行きたい（途中でトイレに行きたい時どうしよう） 

 

などなど、運転協力者が運行の延長でちょこっと有料でのお手伝いをしてほしいという要

望が多く寄せられています。そこで２年ほど前から外出支援の理念からしても必要性の高

い方に援助してきました。その結果、このサービスの利用が年々増えてきましたが、まだ

ご存知のない方も多いと思われますので会員の皆様に広く周知をして、ご希望のある場合

は利用していただけるようにしていくこととなりました。 

 

プチ介助サービスの大まかな決まり事は 

＊ 車いすをおす、視力障害者のためのガイドヘルプ、手荷物の持ち運びなどのサービス

（ベッドから車いすへの移乗・おむつ交換などの身体介護はのぞく） 

＊ 介護保険・自立支援などの公的支援では受けられない内容のもの。 

＊ 介助者は有資格者でないこともありますので、専門性が必要とされる援助は受けられ

ない場合がございます。 

＊ 必ず運行利用とセットです。運行予約の際に一緒にご予約ください。 

＊ 長時間の場合など、運行の都合で介助者が運転協力者でない場合もあります。 

＊ 利用料は３０分毎に５００円です。 

 

まずはご相談を！（月～金 9：00～17：00 土、日、祝を除く） 

 

 
 １月１９日（土）福祉センター集会室にて青梅警察署の交通安全課より講師をお招きし

て、交通安全研修を行いました。 

日常的に運転をしていると、ともすれば「慣れ」による心の緩みを招いてしまうこともあ

ります。このような研修会を通し、常に新鮮な緊張感をもって安全運行に努めてまいりた

いと思います。 

賛助会員賛助会員賛助会員賛助会員のののの方方方方へへへへ    
  来年度も引き続き援助くださる方は同封振込用紙でお願いします。 

 また、同じ金融機関の口座をお持ちの方はＡＴＭを使って手数料無料で振り込む

事ができます。 

  郵便振替口座            00190-3-33448  

  ゆうちょ総合口座         10140-60363751 

  西武信用金庫河辺支店・普通    1303506 


